
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะของการวิจัยคร้ังนี้ 
1.1 ดานการพัฒนาเงินทุน อบต. ควรจัดหาแหลงเงินทุนเพ่ือสมาชิกกลุมอาชีพไดกูยืมในการพัฒนาอาชีพท่ี

เพียงพอตอความตองการ 
1.2 ดานการพัฒนาการผลิต อบต. ควรจัดหาวิทยากรท่ีมีความรูความสามารถในดานท่ีเกี่ยวของ มีอบรมให

ความรูและสามารถถายทอดเทคโนโลยีการผลิต การแปรรูป เหมาะสมกับองคความรูของกลุมอาชีพอยางสมํ่าเสมอ 
1.3 ดานการพัฒนาการตลาด อบต. ควรดําเนินการติดตอใหเอกชนหรือภาคธุรกิจชวยรับซื้อผลิตภัณฑกลุม

อาชีพเพ่ือสรางความสามารถระบายผลิตภัณฑและกอใหเกิดการหมุนเวียนของเงินทุนไดอยางยั่งยืน 
1.4 ดานการบริหารและการจัดการ อบต.ควรจัดสงเจาหนาท่ีไปใหความรูแกกลุมอาชีพในการเพ่ิมคุณภาพ 

ของสินคาเพ่ิมภาพลักษณของกลุมและสรางความคลองตัวในการบริการจัดการ 
1.5 ดานการจัดทําผังเครือขายองคกรชุมชน อบต.ควรใหการสนับสนุนใหมีการขยายกลุมอาชีพเพ่ิมมากขึ้นไปสู

ชุมชนอื่นๆ เพ่ือความม่ันคงและย่ังยืนของกลุมอาชีพ 
2. ขอเสนอแนะของการวิจัยคร้ังตอไป 

ควรมีการศึกษาการสงเสริมดานแรงจูงใจของกลุมอาชีพ และผลตอบแทนเพ่ือเปนแรงกระตุนใหกับกลุมอาชีพ 
ในการประกอบอาชีพเสริมอยางย่ังยืน 
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การพัฒนาความสามารถดานการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษโดยใช
ชุดฝกประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค 
(MIA) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
Developing training package of Reading English ability of 
Mathayomsuksa 1 Students 

วภิารตัน์  คาํใสยท์อง, เฉลิมพล  สวสัดิพงษ์*, นพเรศวร ์ ธรรมศรณัยกุล**, จาํเริญ  อุน่แกว้  
หลกัสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาหลักสตูรและการสอน  มหาวิทยาลยัราชภฏัศรีสะเกษ 
บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคสามประการคือ 1) เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษ
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
2) เปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของ 
เมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกกอนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 
ศรีแกวพิทยา อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 32 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยาง
งาย (Simple Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุมดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน เครื่องมือท่ีใช 
ในการวิจัยประกอบดวย กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ชุดฝกประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) แบบทดสอบความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษและแบบประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝก 
สถิติท่ีใช ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t–test)  

ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกมีประสิทธิภาพเทากับ 85.89/82.58 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 2) คะแนน 
ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) 
โดยใชชุดฝกหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความพึง
พอใจตอการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกอยูในระดับมาก ( X = 
4.47, S.D.= 0.52) 

 
 
 
 
 

 
*ท่ีปรึกษาหลัก 
**ท่ีปรึกษารวม  
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ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to study the effect of using developing training package of 
Reading English ability of Mathayomsuksa 1 Students. 2) to compare the achievement English reading 
skill ability 3) to study the students satisfaction toward studying English by process reading approach. 
The sampling group was 32 students of Mathayomsuksa 1/1 students at Sikaewpittaya School, Sirattana 
district, Sisaket Provincial Administrative Organization in second semester of academic year 2015, 

Selected by using simple random sampling with the raffle. Using the classroom as the unit of 
randomization. The instruments used in this research were the developing training package of Reading 
English ability of Mathayomsuksa 1 Students., lesson plan, achievement test of English reading skill 
ability and a questionnaires measuring satisfaction. The data were analyzed to calculate mean  ( X ), 
percentage, standard deviation (S.D.) and t–test for dependent Samples. The finding were as follows:  
1) The efficiency of the developing training package of Reading English ability by Using Murdoch were 
85.89/82.58 which were higher than the standard criteria of 80/80 2) The scores of English Reading 
Comprehension ability of Mathayomsuksa 1 students utilizing the English Reading Comprehension after 
studying had statistical significance higher than before studying in all aspects at the .01 level. 3) The 
students, satisfaction towards studying English by using Murdoch was 4.47 which was at high level. 

บทนํา 

ความเจริญกาวหนาในยุคขอมูลขาวสาร (Information Technology Age) ทําใหภาษาอังกฤษ เปนภาษาท่ีมี
บทบาทสําคัญในการติดตอสื่อสารในสังคมโลก ประเทศตางๆ อาจมีภาษาประจําชาติแตกตางกัน แตเม่ือตองติดตอกับ 
คนตางภาษาตางวัฒนธรรม ทุกคนจําเปนตองใชภาษาอังกฤษเปนหลัก จึงกลาวไดวา บุคคลท่ีมีความรูความสามารถดาน
ภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษยอมสามารถติดตอสื่อสารกับผูอื่นไดตามความตองการ (นันทิญา ตนศรี, 2554,  
น.1) สงผลใหภาษาอังกฤษกลายเปนภาษาท่ีสองรองลงมาจากภาษาประจําชาติของประเทศตางๆ ท่ัวโลก รวมถึงประเทศ
ไทยซ่ึงมีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เม่ือตองติดตอกับชนชาติตางๆ ท้ังการติดตอสวนตัว การเจรจาทางการทูต ทาง
การเมือง การคาขาย และการทองเท่ียว คนไทยก็ตองใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการติดตอสื่อสารเชนกัน 
(รอสนีบูซามัน, 2552, น.1) ภาษาอังกฤษจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการศึกษาหาความรู การประกอบอาชีพ และการเรียนรู
วิถีชีวิตอันหลากหลาย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหภาษาอังกฤษจัดอยูในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เนื่องจากเปนภาษาสากลท่ีเขามามีบทบาทตอประเทศไทยมากท่ีสุด กิจกรรมการเรียน
การสอนมุงพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถทางภาษาท้ัง 4 ทักษะไดแก ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอานและ
ทักษะการเขียน ทักษะการอานเปนทักษะท่ีสําคัญย่ิงในยุคปจจุบัน ดังประกาศเจตนารมณของกระทรวงศึกษาธิการท่ีกําหนด 
ใหการอานเปนวาระแหงชาติ มีการกําหนดใหวันท่ี 2 เมษายนของทุกป เปนวันรักการอานและกําหนดใหปพุทธศักราช 
2552–2561 เปนทศวรรษแหงการอานของประเทศ (อังคณา ผิวเกล้ียง, 2552, น.90) ส่ิงสําคัญท่ีสุดในการอานภาษา 
อังกฤษ คือ การพัฒนาผูอานใหเขาใจในส่ิงท่ีอาน สามารถจับใจความ ประเด็นสําคัญ พรอมท้ังสามารถวิเคราะหขอมูล 
แสดงความคิดเห็นโดยสามารถใหเหตุผลและทํานายเหตุการณในเน้ือเรื่องท่ีอานได (เกรียงไกร วงคจันทรเสือ, 2554, น.1) 
การอานแลวไมเกิดความเขาใจใดๆ เลย แสดงวาการอานท่ีแทจริงยังไมเกิดขึ้น แตปจจุบันกลับพบวา ความสามารถดาน
การอานของนักเรียนไทยยังต่ํากวามาตรฐาน สอดคลองกับผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to study the effect of using developing training package of 
Reading English ability of Mathayomsuksa 1 Students. 2) to compare the achievement English reading 
skill ability 3) to study the students satisfaction toward studying English by process reading approach. 
The sampling group was 32 students of Mathayomsuksa 1/1 students at Sikaewpittaya School, Sirattana 
district, Sisaket Provincial Administrative Organization in second semester of academic year 2015, 

Selected by using simple random sampling with the raffle. Using the classroom as the unit of 
randomization. The instruments used in this research were the developing training package of Reading 
English ability of Mathayomsuksa 1 Students., lesson plan, achievement test of English reading skill 
ability and a questionnaires measuring satisfaction. The data were analyzed to calculate mean  ( X ), 
percentage, standard deviation (S.D.) and t–test for dependent Samples. The finding were as follows:  
1) The efficiency of the developing training package of Reading English ability by Using Murdoch were 
85.89/82.58 which were higher than the standard criteria of 80/80 2) The scores of English Reading 
Comprehension ability of Mathayomsuksa 1 students utilizing the English Reading Comprehension after 
studying had statistical significance higher than before studying in all aspects at the .01 level. 3) The 
students, satisfaction towards studying English by using Murdoch was 4.47 which was at high level. 

บทนํา 

ความเจริญกาวหนาในยุคขอมูลขาวสาร (Information Technology Age) ทําใหภาษาอังกฤษ เปนภาษาท่ีมี
บทบาทสําคัญในการติดตอสื่อสารในสังคมโลก ประเทศตางๆ อาจมีภาษาประจําชาติแตกตางกัน แตเม่ือตองติดตอกับ 
คนตางภาษาตางวัฒนธรรม ทุกคนจําเปนตองใชภาษาอังกฤษเปนหลัก จึงกลาวไดวา บุคคลท่ีมีความรูความสามารถดาน
ภาษาตางประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษยอมสามารถติดตอสื่อสารกับผูอื่นไดตามความตองการ (นันทิญา ตนศรี, 2554,  
น.1) สงผลใหภาษาอังกฤษกลายเปนภาษาท่ีสองรองลงมาจากภาษาประจําชาติของประเทศตางๆ ท่ัวโลก รวมถึงประเทศ
ไทยซ่ึงมีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เม่ือตองติดตอกับชนชาติตางๆ ท้ังการติดตอสวนตัว การเจรจาทางการทูต ทาง
การเมือง การคาขาย และการทองเท่ียว คนไทยก็ตองใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการติดตอสื่อสารเชนกัน 
(รอสนีบูซามัน, 2552, น.1) ภาษาอังกฤษจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการศึกษาหาความรู การประกอบอาชีพ และการเรียนรู
วิถีชีวิตอันหลากหลาย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหภาษาอังกฤษจัดอยูในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เนื่องจากเปนภาษาสากลท่ีเขามามีบทบาทตอประเทศไทยมากท่ีสุด กิจกรรมการเรียน
การสอนมุงพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถทางภาษาท้ัง 4 ทักษะไดแก ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอานและ
ทักษะการเขียน ทักษะการอานเปนทักษะท่ีสําคัญย่ิงในยุคปจจุบัน ดังประกาศเจตนารมณของกระทรวงศึกษาธิการท่ีกําหนด 
ใหการอานเปนวาระแหงชาติ มีการกําหนดใหวันท่ี 2 เมษายนของทุกป เปนวันรักการอานและกําหนดใหปพุทธศักราช 
2552–2561 เปนทศวรรษแหงการอานของประเทศ (อังคณา ผิวเกล้ียง, 2552, น.90) ส่ิงสําคัญท่ีสุดในการอานภาษา 
อังกฤษ คือ การพัฒนาผูอานใหเขาใจในส่ิงท่ีอาน สามารถจับใจความ ประเด็นสําคัญ พรอมท้ังสามารถวิเคราะหขอมูล 
แสดงความคิดเห็นโดยสามารถใหเหตุผลและทํานายเหตุการณในเน้ือเรื่องท่ีอานได (เกรียงไกร วงคจันทรเสือ, 2554, น.1) 
การอานแลวไมเกิดความเขาใจใดๆ เลย แสดงวาการอานท่ีแทจริงยังไมเกิดขึ้น แตปจจุบันกลับพบวา ความสามารถดาน
การอานของนักเรียนไทยยังต่ํากวามาตรฐาน สอดคลองกับผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 

 (O–NET) วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2556 พบวา ระดับสังกัดองคการบริหารสวน
จังหวัดศรีสะเกษมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 29.24 ระดับจังหวัดมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 28.26 สวนระดับประเทศมีคะแนนเฉล่ีย
เทากับ 30.35 โดยในสาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร พบวา มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องท่ีฟงและอานจากส่ือ
ประเภทตางๆ และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล มีคาเฉล่ียในระดับสังกัด ระดับจังหวัดและระดับประเทศเทากับ 28.67, 
27.94 และ 29.66 เปนไปตามลําดับ ซึ่งตํ่ากวามาตรฐานอื่นๆ ในสาระเดียวกัน (สํานักทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 
2557: เว็บไซต) 

จากปญหาขางตน ผูวิจัยไดศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีจะชวยแกปญหาดานการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียน และพบวา การจัดการกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (Murdoch Integrated Approach หรือ 
MIA) เปนวิธีสอนท่ีคิดคนขึ้นมาเพ่ือใชพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนท่ีเนนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ เนน
ผูเรียนเปนสําคัญการจัดกิจกรรมสวนใหญจะเนนใหนักเรียนดําเนินกิจกรรมดวยตัวเองตามกระบวนการท่ีผูสอนเตรียมไว
ลวงหนา ผูสอนเปนเพียงผูใหคําปรึกษา ชี้แนะและคอยอํานวยความสะดวกใหแกนักเรียน 

ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งอาจสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น รวมท้ังยังเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียนรูภาษาอังกฤษในระดับสูงตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

ในการวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจยัไดตั้งวัตถุประสงคไวดังนี ้
1. เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ

ของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝก ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

บูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกกอนเรียนและหลังเรียน 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA 

โดยใชชุดฝก 

สมมุติฐานการวิจัย 

1. ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบบรูณาการของเมอรดอค 
(MIA) โดยใชชุดฝกมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 หรือสูงกวา 

2. นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝก มีความสามารถ
ดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนศรีแกวพิทยา อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา 2558 จํานวน 2 หองเรียน นักเรียน จํานวน 65 คน 
กลุมตัวอยาง 
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กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนศรีแกวพิทยา อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 หอง ม.1/1 จํานวน 32 คน ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยในการสุมดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน 

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองครั้งนี้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 6 สัปดาห จํานวน 

18 ชั่วโมง จํานวนแผน 6 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง ไมรวมเวลา ในการทดสอบกอนเรียน หลังเรียน และการตอบแบบวัด
ความพึงพอใจ 

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
เนื้อหาท่ีใชในการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดมา

จากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 โดยสํารวจและสอบถามความสนใจเกี่ยวกับการอานของนักเรียน เพ่ือนํามาจัดทําเปนแบบฝกการอาน 

ตัวแปรท่ีศึกษา 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) 
2. ชุดฝกประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใช

ชุดฝกประสิทธิภาพของชุดฝกประกอบกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ซึ่งวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริงแลวมีผลเปนไปตามเกณฑ 80/80 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษระหวางเรียน          
             80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียน 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลสรุปไดดังนี ้
1. ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของ 

เมอรดอค (MIA) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ตารางท่ี 1 แสดงคาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของ 

เมอรดอค (MIA) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 32 คน 
 

ชุดฝกท่ี ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษระหวางเรียน (E1) 

X  S.D. รอยละ 
1. Baby elephants 8.06 0.25 80.63 
2. The Farmer and His sons 8.34 0.48 83.44 
3. Songkran Festival 8.69 0.69 86.88 
4. Christmas is coming 8.59 0.71 85.94 
5. Bangkok 8.75 0.67 87.50 
6. Buddhist Monks 9.09 0.73 90.94 

รอยละ (E1) 85.89 
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กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนศรีแกวพิทยา อําเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 หอง ม.1/1 จํานวน 32 คน ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยใช
หองเรียนเปนหนวยในการสุมดวยการจับฉลากมา 1 หองเรียน 

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
ผูวิจัยใชเวลาในการทดลองครั้งนี้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 สัปดาหละ 3 ชั่วโมง รวม 6 สัปดาห จํานวน 

18 ชั่วโมง จํานวนแผน 6 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง ไมรวมเวลา ในการทดสอบกอนเรียน หลังเรียน และการตอบแบบวัด
ความพึงพอใจ 

เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
เนื้อหาท่ีใชในการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดมา

จากการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 โดยสํารวจและสอบถามความสนใจเกี่ยวกับการอานของนักเรียน เพ่ือนํามาจัดทําเปนแบบฝกการอาน 

ตัวแปรท่ีศึกษา 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) 
2. ชุดฝกประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใช

ชุดฝกประสิทธิภาพของชุดฝกประกอบกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ซึ่งวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริงแลวมีผลเปนไปตามเกณฑ 80/80 80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษระหวางเรียน          
             80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียน 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลสรุปไดดังนี ้
1. ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของ 

เมอรดอค (MIA) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
ตารางท่ี 1 แสดงคาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของ 

เมอรดอค (MIA) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 32 คน 
 

ชุดฝกท่ี ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษระหวางเรียน (E1) 

X  S.D. รอยละ 
1. Baby elephants 8.06 0.25 80.63 
2. The Farmer and His sons 8.34 0.48 83.44 
3. Songkran Festival 8.69 0.69 86.88 
4. Christmas is coming 8.59 0.71 85.94 
5. Bangkok 8.75 0.67 87.50 
6. Buddhist Monks 9.09 0.73 90.94 

รอยละ (E1) 85.89 

จากตารางท่ี 1 พบวาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการของเมอรดอค (MIA) ระหวางเรียน (E1) มีคาเทากับ 85.89 ซ่ึงพบวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑรอยละ 80  

 

ตารางท่ี 2 แสดงคาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียน (E2) 
 

จํานวนนักเรียน 
(n) 

ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียน (E2) ความสามารถดานการอาน 
ภาษาอังกฤษหลังเรียน (E2) คะแนนเต็ม คะแนนรวม ΣΣΣΣX X  S.D. 

32 40 1,057 33.03 1.53 82.58 
 

จากตารางท่ี 2 พบวาประสิทธิภาพของความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษหลังเรียน (E2) มีคา
เทากับ 82.58 ซ่ึงพบวา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

 

2. ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของ 
เมอรดอค (MIA) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

ตารางท่ี 3 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาองักฤษ กอนเรียนและหลังเรียน  
 

ผลการเรียน X  S.D. D  DS  t p 
กอนเรียน 18.22 3.03     
หลังเรียน 33.03 1.53 14.81 3.08 *27.168 .000 

 

*คา t (.01,31) = 2.4538 
 

จากตารางท่ี 3 พบวา ความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการของเมอรดอค (MIA) หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) อยูใน
ระดับมาก ( X = 4.47, S.D.= 0.52) 

อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษ โดยใชชุดฝกประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ดานประสิทธิภาพของความสามารถดานการอานเพ่ือความเขาใจภาษาอังกฤษ ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เทากับ 85.89/82.58 สูงกวาเกณฑท่ีต้ังไว 80/80  
แสดงวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนไดกระทําผานสื่อการเรียนท่ีปฏิบัติงาย สนุกสนาน นาสนใจ เนื้อหาท่ีใชในการ
สรางชุดฝกการอานเพ่ือความเขาใจมีความหลากหลายของเนื้อหา เหมาะกับความสนใจของนักเรียน สรางตามหลักจิตวิทยา 
การสอนและพัฒนาการของเด็ก เปนเรื่องใกลตัวท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน ท่ีมีเน้ือหาท่ีนักเรียนมีความรูเดิมเกี่ยวกับ 
บทอานนั้นๆ ซ่ึงทําใหงายตอความเขาใจ อานแลวไดรับความรูและประสบการณเม่ือนักเรียนไดรับการฝกฝนบอยๆ ดวย
แบบฝกการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจจํานวน 6 ชุด จึงทําใหผูเรียนเกิดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ
และอาจเนื่องมาจากมีกระบวนการสรางท่ีเปนระบบและมีขั้นตอนอยางชัดเจน สามารถนําไปใชไดจริง เน่ืองจากในแตละ
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ขั้นตอนของชุดฝกการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษไดระบุหนาท่ีและบทบาทของนักเรียน ซ่ึงนักเรยีนตอง
มีหนาท่ีในการชวยระดมความคิดออกมาใหไดมากท่ีสุด ใหโอกาสนักเรียนมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็น รูจักคิดดวย
ตนเอง มีอิสระในดานการคิด ทําใหนักเรียนเกิดความสบายใจ และในขณะเดียวกันก็รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
นักเรียนสามารถทราบความกาวหนาของตนเองและเพ่ือนๆ หลายรูปแบบ ทําใหนักเรียนไดมีความรูเพ่ิมมากขึ้น ในขั้น 
ของการนําชุดฝกไปใชนั้น ผูศึกษาไดทดลองดวยตัวเองโดยใชหลักการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กระตุน
ใหผูเรียนทํากิจกรรมดวยความสนใจพัฒนาทักษะทุกดานดวยตนเอง และใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูหรือชวยกันคนหา
คําตอบดวยกระบวนการกลุม จึงทําใหผูเรียนสามารถทํากิจกรรมชุดฝกตามกําหนด มีคาคะแนนสูงตามเกณฑมาตรฐาน ท้ัง
การประเมินพฤติกรรมการเรียนรูตอเนื่องในระดับกระบวนการ (Transitional Behavior หรือ E1) แลวประเมินพฤติกรรม
ขั้นสุดทาย (Terminal Behavior หรือ E2) คือ การประเมินผลลัพธ (Product) ของผูเรียน โดยพิจารณาการสอบหลังเรียน 
ซึ่งไดตามเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไวซ่ึงสอดคลองกับอุบลวรรณ ปรุงวนิชพงษ (2551, น.133) กลาววา การวิจัยเพ่ือพัฒนา
ชุดฝกการอานภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการอานใหคลอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนราชินีบูรณะ 
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม พบวา ประสิทธิภาพของชุดฝกการอานภาษาอังกฤษท่ีสรางขึ้น มีคาเทากับ 81.97/84.75  
ซึ่งถือวามีประสิทธิภาพอยูในเกณฑท่ีดีมาก ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชชุดฝกเสริมทักษะ
การอานสูงกวากอนใชชุดฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดฝกเสริมทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการอานใหคลอง 

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบคา E1 และ E2 จะเห็นวา คา E1 สูงกวา E2 (E1= 85.89 แต E2 = 82.58) อาจเปนเพราะวา 
ในกระบวนการเขากลุมนักเรียนสามารถใชเวลาในการปรึกษาหารือ รวมมือกัน ซึ่งสอดคลองกันในเรื่องกระบวนการกลุมท่ี
ผูสอนไดสรางและพัฒนาชุดฝกพัฒนาความสามารถการอานท่ีดีแลวนําไปใชตามหลักจิตวิทยาการสอนท่ีเหมาะสม ประเมิน
สิ่งท่ีผูเรียนไดปฏิบัติโดยตรงและทันทวงทีทําใหผลประเมินระหวางเรียนมีคาเฉลี่ยท่ีสูงกวาการประเมินหลังเรียนซึ่งสอดคลอง
กับหลักการเรียนรูของ Thorndike คือ การเรียนรูดวยการไดฝกฝน (Law of  Exercise) คือ ผูเรียนฝกฝนสิ่งท่ีสนใจมี
ความยากงายเหมาะกับวัยและสติปญญา มีสิ่งกระตุนใหผูเรียนพอใจและการประเมินผลไดกระทําอยางรวดเร็วหลังจากท่ี
ผูเรียนเรียนทุกแผนการเรียนรูท่ีรวบรวมองคความรูทุกแผนและผานการทํากิจกรรมเรียนรูไปนาน ประกอบกบัเปนกจิกรรม
การประเมินโดยการทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกท่ีผูสอบตองมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ ขอ
คําถามและเลือกตอบท่ีดีท่ีสุด โดยเปนความสามารถเฉพาะตัวท่ีไมเกี่ยวของกับกระบวนการกลุม จึงทําใหคาเฉลี่ยหลังเรียน
อาจนอยกวาคาเฉล่ียระหวางเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาทักษะท่ีตองฝกฝนอยางสมํ่าเสมอชุดฝกความสามารถดานการ
อานเปนส่ือการเรียนท่ีอํานวยประโยชนตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนสวนเพ่ิมเติม ชวยเสริมทักษะการใชภาษาให
ดีขึ้น แตท้ังนี้จะตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสของครูผูสอนดวย ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลเพราะการท่ี
นักเรียนทําชุดฝกความสามารถดานการอานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนแลวจะชวยใหนักเรียนประสบความ 
สําเร็จทางดานภาษาสงผลใหเกิดทักษะทางภาษาคงทนซึ่งสอดคลองกับ อมรรัตน นัดดาหลวง (2551, น.167–168) ไดวิจัย
การพัฒนาชุดฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นจังหวัดตราด สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นท่ี 4 
โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม จังหวัดตราด พบวา ชุดฝกเสริมทักษะอานภาษาอังกฤษท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ 
ดีมากความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชชุดฝกเสริมทักษะการอานสูงกวากอนการใชชดุฝกอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษท่ีมีเน้ือหา
เกี่ยวกับทองถิ่นจังหวัดตราด  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ความสามารถดานการอานภาษา 
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ขั้นตอนของชุดฝกการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษไดระบุหนาท่ีและบทบาทของนักเรียน ซ่ึงนักเรยีนตอง
มีหนาท่ีในการชวยระดมความคิดออกมาใหไดมากท่ีสุด ใหโอกาสนักเรียนมีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็น รูจักคิดดวย
ตนเอง มีอิสระในดานการคิด ทําใหนักเรียนเกิดความสบายใจ และในขณะเดียวกันก็รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
นักเรียนสามารถทราบความกาวหนาของตนเองและเพ่ือนๆ หลายรูปแบบ ทําใหนักเรียนไดมีความรูเพ่ิมมากขึ้น ในขั้น 
ของการนําชุดฝกไปใชนั้น ผูศึกษาไดทดลองดวยตัวเองโดยใชหลักการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กระตุน
ใหผูเรียนทํากิจกรรมดวยความสนใจพัฒนาทักษะทุกดานดวยตนเอง และใหผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูหรือชวยกันคนหา
คําตอบดวยกระบวนการกลุม จึงทําใหผูเรียนสามารถทํากิจกรรมชุดฝกตามกําหนด มีคาคะแนนสูงตามเกณฑมาตรฐาน ท้ัง
การประเมินพฤติกรรมการเรียนรูตอเนื่องในระดับกระบวนการ (Transitional Behavior หรือ E1) แลวประเมินพฤติกรรม
ขั้นสุดทาย (Terminal Behavior หรือ E2) คือ การประเมินผลลัพธ (Product) ของผูเรียน โดยพิจารณาการสอบหลังเรียน 
ซึ่งไดตามเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไวซ่ึงสอดคลองกับอุบลวรรณ ปรุงวนิชพงษ (2551, น.133) กลาววา การวิจัยเพ่ือพัฒนา
ชุดฝกการอานภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการอานใหคลอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนราชินีบูรณะ 
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม พบวา ประสิทธิภาพของชุดฝกการอานภาษาอังกฤษท่ีสรางขึ้น มีคาเทากับ 81.97/84.75  
ซึ่งถือวามีประสิทธิภาพอยูในเกณฑท่ีดีมาก ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชชุดฝกเสริมทักษะ
การอานสูงกวากอนใชชุดฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดฝกเสริมทักษะการ
อานภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมการอานใหคลอง 

เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบคา E1 และ E2 จะเห็นวา คา E1 สูงกวา E2 (E1= 85.89 แต E2 = 82.58) อาจเปนเพราะวา 
ในกระบวนการเขากลุมนักเรียนสามารถใชเวลาในการปรึกษาหารือ รวมมือกัน ซึ่งสอดคลองกันในเรื่องกระบวนการกลุมท่ี
ผูสอนไดสรางและพัฒนาชุดฝกพัฒนาความสามารถการอานท่ีดีแลวนําไปใชตามหลักจิตวิทยาการสอนท่ีเหมาะสม ประเมิน
สิ่งท่ีผูเรียนไดปฏิบัติโดยตรงและทันทวงทีทําใหผลประเมินระหวางเรียนมีคาเฉลี่ยท่ีสูงกวาการประเมินหลังเรียนซึ่งสอดคลอง
กับหลักการเรียนรูของ Thorndike คือ การเรียนรูดวยการไดฝกฝน (Law of  Exercise) คือ ผูเรียนฝกฝนสิ่งท่ีสนใจมี
ความยากงายเหมาะกับวัยและสติปญญา มีสิ่งกระตุนใหผูเรียนพอใจและการประเมินผลไดกระทําอยางรวดเร็วหลังจากท่ี
ผูเรียนเรียนทุกแผนการเรียนรูท่ีรวบรวมองคความรูทุกแผนและผานการทํากิจกรรมเรียนรูไปนาน ประกอบกบัเปนกจิกรรม
การประเมินโดยการทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกท่ีผูสอบตองมีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ ขอ
คําถามและเลือกตอบท่ีดีท่ีสุด โดยเปนความสามารถเฉพาะตัวท่ีไมเกี่ยวของกับกระบวนการกลุม จึงทําใหคาเฉลี่ยหลังเรียน
อาจนอยกวาคาเฉล่ียระหวางเรียนวิชาภาษาอังกฤษเปนวิชาทักษะท่ีตองฝกฝนอยางสมํ่าเสมอชุดฝกความสามารถดานการ
อานเปนส่ือการเรียนท่ีอํานวยประโยชนตอการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนสวนเพ่ิมเติม ชวยเสริมทักษะการใชภาษาให
ดีขึ้น แตท้ังนี้จะตองอาศัยการสงเสริมและเอาใจใสของครูผูสอนดวย ชวยในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลเพราะการท่ี
นักเรียนทําชุดฝกความสามารถดานการอานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนแลวจะชวยใหนักเรียนประสบความ 
สําเร็จทางดานภาษาสงผลใหเกิดทักษะทางภาษาคงทนซึ่งสอดคลองกับ อมรรัตน นัดดาหลวง (2551, น.167–168) ไดวิจัย
การพัฒนาชุดฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นจังหวัดตราด สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นท่ี 4 
โรงเรียนเนินทรายวิทยาคม จังหวัดตราด พบวา ชุดฝกเสริมทักษะอานภาษาอังกฤษท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพอยูในเกณฑ 
ดีมากความสามารถในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชชุดฝกเสริมทักษะการอานสูงกวากอนการใชชดุฝกอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอชุดฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษท่ีมีเน้ือหา
เกี่ยวกับทองถิ่นจังหวัดตราด  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนท่ีเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
บูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยใชชุดฝกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา ความสามารถดานการอานภาษา 

อังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (45.55/82.58) เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูผูเรียนเกิดความสนุกสนาน ไมเบือ่หนาย
ตอการเรียนมุงเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปนระบบ เปนการชวยใหผูอานมีความเขาใจในสิ่งท่ีอานไดดียิ่งขึ้นและเปน
การตอบสนองความตองการของแตละบุคคล เปนการจัดกิจกรรมท่ีเอื้อตอการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษ เปนกิจกรรม 
ท่ีตองใชความคิด ความรวมมือ และความเขาใจในเรื่องท่ีอานเปนอยางมาก นอกจากน้ียังไดฝกหาใจความสําคัญของเรื่อง 
และรายละเอียดในการสนับสนุนใจความสําคัญของเรื่อง สรางความเขาใจในการอานใหมีประสิทธิภาพ สามารถชวยให
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษ เนื่องจากมีโอกาสใชความสามารถของตนเองอยางเต็มท่ีในการปฏิบัติกิจกรรม
ทุกขั้นตอน มีโอกาสไดชวยเหลือซึ่งกันและกันในการทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนมีความภาคภูมิใจในตนเองท่ีมีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมการอานสงผลใหนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) มีความ 
สามารถในการอานภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางเห็นไดชัด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ นรินทร  โพธิ (2549, น.94–104) ได
ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการอานและความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษโดยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอรดอค 
(MIA) กับวิธีสอนแบบปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานสําโรง (คุรุประชาสามัคคี) จังหวัดอุบลราชธานี
จํานวน 80 คน พบวาผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอรดอค 
(MIA) กอนและหลัง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติมีผลสัมฤทธ์ิ
ดานการอานในแตละเรื่องกอนและหลังแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ระดับความสนใจในการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดยภาพรวมมีความสนใจอยูในระดับมาก 
( X = 3.62) และสวนนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติซ่ึงโดยภาพรวมมีความสนใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอยูใน
ระดับปานกลาง ( X = 3.08) ซ่ึงสอดคลองกับ เกรียงไกร วงคจันทรเสือ (2554, น.54) ไดศึกษาผลการใชวิธีการสอนอาน
แบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ในการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานแมฝกแหละ อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย ปการศึกษา 2553 จํานวน 25 คน พบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานตามวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษดีขึ้น โดย
นักเรียนมีคะแนนการสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียน 
ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) มีคะแนนเฉล่ียความสามารถดาน 
การอานภาษาอังกฤษสูงกวากอนเรียนและยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ รอสนีบูซามัน (2552, น.123) ไดศึกษาความ 
สามารถในการอานและการเขียนภาษาอังกฤษดวยวิธีสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนพัฒนาวิทยา อําเภอเมือง จังหวัดยะลา ปการศึกษา 2551 จํานวน 48 คน พบวา ความสามารถในการ
อานและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ความสัมพันธระหวางความสามารถในการอานและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของ
นักเรียนหลังการใชวิธีสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) มีความสัมพันธเชิงบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีตอวิธีสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) อยูใน
ระดับมาก 

3. ดานความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) โดย
ใชชุดฝกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวาภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการเมอรดอค (MIA) นักเรียน 
มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ( X = 4.47) แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) 
นั้นทําใหนักเรียนไดรับประสบการณ ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ เนนการจัดกิจกรรมกลุม ซึ่งมีประโยชนตอการเรียน 
นักเรียนสามารถชวยกันแกปญหาได เพราะเปนการจัดกลุมแบบคละกัน นักเรียนท่ีเรียนเกงมีโอกาสไดแสดงความสามารถ
และขยายความรูความคิดใหเพ่ือนๆ ได โดยเฉพาะสามารถชวยนักเรียนท่ีเรียนออน ทําใหเกิดความรัก ความเขาใจ ตั้งใจ
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เรียน มีมนุษยสัมพันธ ทําใหนักเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอื่นได ชวยใหบรรยากาศในการเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ 
งานวิจัยของฐิตินันท  ประทุมนันท (2549, น.78) ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอานภาษาอังกฤษและ
ความคงทนในการจําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบรมราชินีนารถวิทยาลัยท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
แตกตางกันโดยวิธีสอนอานแบบ MIA พบวานักเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษแตกตางกันเม่ือไดรับการสอนอาน
แบบ MIA แลวมีผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีมีความสามารถ 
ทางภาษาอังกฤษแตกตางกันเม่ือไดรับการสอนอานแบบ MIA แลวมีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ี
ระดับ .05 นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานแบบ MIA มีความคิดเห็นท่ีดีตอการสอนอานแบบ MIA 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลวิจยัไปใชประโยชนในการจัดการเรียนการสอน 
1. กิจกรรมการเรียนการสอนดวยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการของเมอรดอค (MIA) มีขั้นตอนท่ีเปน

กิจกรรมการเรียนเปนกลุม ซ่ึงเปนขั้นตอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนรวมกันคิด รวมกันทํา เพ่ือใหกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน 
มีการแลกเปล่ียนความรูซึ่งกันและกัน โดยท่ีนักเรียนท่ีเรียนดีไดมีโอกาสชวยเหลือเพ่ือนท่ีเรียนออนกวา ดังนั้นจุดสําคัญ
ผูสอนจะตองกระตุนใหนักเรียนทุกคนไดคิด พูด ไดแสดงความคิดเห็นและรูจักสรุปความคิดของหลายๆ คนท้ังในกลุมของ
ตนเองและกลุมอื่นๆ มาเปนของตนเอง 

2. ในการสอนการอานจับใจความเพ่ือบอกรายละเอียดของเร่ืองดวยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
ของเมอรดอค (MIA) ครูผูสอนควรพิจารณาโครงสรางไวยากรณท่ีปรากฏในเรื่องแตละเรื่องวาเหมาะสมกับระดับความ 
สามารถของนักเรียนหรือไม แลวจึงนํามาสอนกอนท่ีจะใหนักเรียนทํากิจกรรมการอาน เพ่ือใหนักเรียนสามารถแปลความ 
ตีความไดเร็วขึ้นและเพ่ือชวยใหนักเรียนฝกคิดฝกเขียนไดถูกตองมากขึ้น 

3. ครูผูสอนควรจัดคละนักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนรูตางกันไวในกลุมเดียวกัน เพ่ือฝกใหนักเรียนชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน 
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เรียน มีมนุษยสัมพันธ ทําใหนักเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอื่นได ชวยใหบรรยากาศในการเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ 
งานวิจัยของฐิตินันท  ประทุมนันท (2549, น.78) ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอานภาษาอังกฤษและ
ความคงทนในการจําของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบรมราชินีนารถวิทยาลัยท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษ
แตกตางกันโดยวิธีสอนอานแบบ MIA พบวานักเรียนท่ีมีความสามารถทางภาษาอังกฤษแตกตางกันเม่ือไดรับการสอนอาน
แบบ MIA แลวมีผลสัมฤทธ์ิดานการอานภาษาอังกฤษแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 นักเรียนท่ีมีความสามารถ 
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ระดับ .05 นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานแบบ MIA มีความคิดเห็นท่ีดีตอการสอนอานแบบ MIA 

ขอเสนอแนะ 
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มีการแลกเปล่ียนความรูซึ่งกันและกัน โดยท่ีนักเรียนท่ีเรียนดีไดมีโอกาสชวยเหลือเพ่ือนท่ีเรียนออนกวา ดังนั้นจุดสําคัญ
ผูสอนจะตองกระตุนใหนักเรียนทุกคนไดคิด พูด ไดแสดงความคิดเห็นและรูจักสรุปความคิดของหลายๆ คนท้ังในกลุมของ
ตนเองและกลุมอื่นๆ มาเปนของตนเอง 

2. ในการสอนการอานจับใจความเพ่ือบอกรายละเอียดของเร่ืองดวยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ
ของเมอรดอค (MIA) ครูผูสอนควรพิจารณาโครงสรางไวยากรณท่ีปรากฏในเรื่องแตละเรื่องวาเหมาะสมกับระดับความ 
สามารถของนักเรียนหรือไม แลวจึงนํามาสอนกอนท่ีจะใหนักเรียนทํากิจกรรมการอาน เพ่ือใหนักเรียนสามารถแปลความ 
ตีความไดเร็วขึ้นและเพ่ือชวยใหนักเรียนฝกคิดฝกเขียนไดถูกตองมากขึ้น 

3. ครูผูสอนควรจัดคละนักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนรูตางกันไวในกลุมเดียวกัน เพ่ือฝกใหนักเรียนชวยเหลือ 
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